BEK nr 1247 af 13/11/2017

§ 15. Der kan ydes stgtte til briller og kontaktlinser, hvis fglgerne af en medicinsk-optisk
defineret, varig gjenlidelse kan afhjeelpes, jf. indikationerne i bilag 2.

Indikationer for hjeelp til briller og kontaktlinser, jf. § 15, stk. 1 Bilag 2

1) Uregelmeaessig hornhinde (irreguleer astigmatisme) ved f.eks. keratokonus, hornhindear m.v.

2) Defekter i regnbuehinden, f.eks. aniridi, kolobom, albinisme, samt fglger efter f.eks. skader eller
operation.

3) Lgs gjenlinse (ektopi), falger efter operation i barnealderen for gra steer (afaki).

4) Smertende gjenlidelser, f.eks. bleerer pa hornhinden (keratitis bullosa) eller kronisk
hornhindesar.

5) Steerkt skeemmende gjenlidelser.

6) Sygdomsbetinget dobbeltsyn uden mulighed for operativ korrektion. Der skal minimum vare
tildelt i alt 7 prismer horisontalt eller 2 prismer vertikalt. Prismer kan fordeles pa begge gjne.

7) Sygdomsbetinget lysoverfslsomhed ved gjenlidelser i nethinde eller brydende medier.

8) Ekstreme optiske synsfejl karakteriseret ved, at etableringen af forbedret synsfunktion kun kan
opnas med specialfremstillede brilleglas eller kontaktlinser. Den styrkemaessige graense for
specialfremstillede brilleglas eller kontaktlinser er pa +/- 16 dioptrier i hgjst brydende snit eller 5
dioptrier i cylinderveerdi.

9) Bgrn og unge registreret i synsregistret ved Kennedy Centeret.

10) Afaki kombineret med synsfeltsdefekter efter indstilling fra Kennedy Centeret.

11) Myopi stgrre end eller lig med -7 kombineret med kikkertsynsfelt pa 10 grader eller derunder.
12) Heengende gjenlag (ptose).

13) Hypermetrop > + 7 i hgjst brydende plan til bgrn indtil 10 ar.

14) Andre medicinsk-optisk definerede, varige gjenlidelser af tilsvarende sveerhedsgrad efter
indstilling fra Kennedy Centeret



VE] nr 10324 af 14/12/2017

Synshjzelpemidler

Hjeselpemiddelbekendtggrelsen

§ 15. Der kan ydes stgtte til briller og kontaktlinser, hvis fglgerne af en medicinsk-optisk defineret, varig
gjenlidelse kan afhjaelpes, jf. indikationerne i bilag 2.

Stk. 2. Der kan ikke ydes stgtte, nar behovet for briller eller kontaktlinser alene skyldes en optisk synsfejl.

Stk. 3. Hvis problemet ikke kan lgses lokalt, kan briller og kontaktlinser, jf. stk. 1, samt andre optiske
synshjelpemidler og optikunderstgttende synshjaelpemidler til personer med en medicinsk-optisk defineret,
varig gjenlidelse eller et varigt synshandicap udleveres af Kennedy Centeret efter henvisning fra speciallaeger i
gjensygdomme, gjenafdelinger samt kommunale konsulenter eller synscentraler. Kennedy Centeret giver
efterfglgende kommunen meddelelse om udlevering.

Stk. 4. Bgrne- og Socialministeriet fastsaetter betalingen for synshjaelpemidler, der udleveres af Kennedy
Centeret, jf. stk. 3.

103. Det er en forudseetning for stgtte til briller og kontaktlinser efter servicelovens § 112, at
borgeren har en medicinsk-optisk defineret, varig gjenlidelse.

Der kan saledes ikke ydes hjzlp efter servicelovens § 112 til briller og kontaktlinser pa ren optisk
indikation. Det vil sige, hvis behovet for briller og kontaktlinser alene skyldes langsynethed,
neaersynethed, bygningsfejl eller forskellig optisk styrke pa gjnene. Under denne gruppe hgrer ogsa
borgere opereret for ensidig eller dobbeltsidig gra staer erhvervet som voksen, dvs. nar man er over
18 ar.

I disse tilfeelde kan der evt. sgges stgtte efter § 82 i lov om aktiv socialpolitik om hjzelp til
sygebehandling, medicin m.v. (hjelpen efter § 82 er trangsbestemt). Folkepensionister og
fgrtidspensionister tilkendt pension efter reglerne fgr 1. januar 2003 kan efter
pensionslovgivningen sgge om udvidet helbredstillaeg til tilskud til briller, som der ikke ydes tilskud
til efter sundhedsloven.

Opregningen af gjenlidelser i hjelpemiddelbekendtggrelsens bilag 2 deekker langt de fleste
situationer, hvor stgtte til briller eller kontaktlinser kan komme pa tale. Der vil dog kunne
forekomme andre gjenlidelser af tilsvarende sveerhedsgrad, som efter en konkret vurdering vil
kunne berettige til stgtte. Afggrelse treeffes i disse tilfeelde efter indstilling fra @jenklinikken,
Kennedy Centeret.

De anfgrte persongrupper med en varig gjenlidelse har ofte behov for specialbriller og
specialkontaktlinser, som forudseetter en hgj grad af specialoptisk fagkundskab ved udmaling og
tilpasning.

Nogle gjensygdomme, jf. bilag 2 til hjelpemiddelbekendtggrelsen, kan veere ledsaget af
bleendingsfaenomener, som vil kunne athjeelpes med filterglas, der findes i forskellige udformninger.
Filterglas er brilleglas med specielle lysabsorberende egenskaber, der giver en vaesentlig reduktion



af lysbleending og en forbedret synsfunktion. Filterglas kan ydes uafheengig af styrke.
Afgreensningen af brugergruppen ggr det naturligt at kraeve oplysninger om diagnose og
symptomer.

Ved stgtte til kontaktlinser kan der ydes hjeelp til aflastningsbriller. Hjzelp til briller omfatter glas
og stel samt evt. matglas eller balanceglas. Specielle stel er ofte pdkreevet pa grund af optikkens
karakter.

Ankestyrelsens principafggrelse 11-14:

Principafggrelsen fastslar, at kommunen ikke kan traeffe afggrelse om afslag pa stgtte til briller/kontaktlinser
alene med henvisning til udgiftsniveauet for det ansggte. Kommunen skal tage stilling til, om ansgger er
omfattet af personkredsen, der har en gjenlidelse med indikation for hjaelp til briller og kontaktlinser. Dernaest
ma kommunen vurdere lidelsens svaerhedsgrad, og hvilken grad af ekspertise der er ngdvendig for at korrigere
for lidelsen.

Ankestyrelsens principafggrelse 49-17:

Principafgg@relsen fastslar, at kommunen skal yde stgtte til briller som hjaelpemiddel, hvis gjenlidelsen er
omfattet af indikationerne i hjelpemiddelbekendtggrelsens bilag 2, og fglgerne af gjenlidelsen kan afhjalpes
med de ansggte briller.

Bemeaerkninger til bilag 2 i hjaelpemiddelbekendtggrelsen
104. Til pkt. 1. Hjeelpemidlet vil ofte veere en specialfremstillet kontaktlinse.

Til pkt. 2: Hjelpemidlet vil ofte veaere en specialfremstillet farvet kontaktlinse eller
diafragmalinse/irislinse.

Til pkt. 3: Hjeelpemidlet vil ofte veere en specialfremstillet kontaktlinse.
Til pkt. 4: Hjaelpemidlet vil ofte veere en bandagelinse med protektiv virkning med eller uden styrke.
Til pkt. 5: Hjeelpemidlet vil ofte veere en pamalet kontaktlinse eller gjenprotese.

Til pkt. 6: Det drejer sig om pavirkning og lammelse af gjenmusklerne. Der ydes ikke stgtte ved
konvergensinsufficiens eller fglge af dekompenseret fori. Hjelpemidlet vil ofte veere enten en
okklusionskontaktlinse eller briller med prismevirkning.

Til pkt. 7: Det drejer sig om f.eks. udtalt bleending, udtraetning, adaptationstid eller diskomfort, som
kan afhjeelpes med filterglas eller farvede kontaktlinser efter en individuel afprgvning af en
fagperson.

Til pkt. 8: Det drejer sig om borgere med ekstrem nzersynethed, langsynethed eller bygningsfejl.

Til pkt. 9: Det drejer sig om synshandicappede bgrn og unge, der indtil de fylder 18 ar er registreret
i synsregisteret ved Kennedy Centeret, jf. servicelovens § 153, stk. 4. Kriteriet for at blive registreret
i synsregistret er en synsstyrke pa hgjst 6/18 (0,3) pa bedste gje. Til denne gruppe bgrn og unge er
der brug for et bredt spektrum af synshjelpemidler, herunder korrigerende optik i form af briller
og kontaktlinser.


https://www.retsinformation.dk/eli/accn/W20140910225#A
https://www.retsinformation.dk/eli/accn/W20170962625#A

Til pkt. 10: Hjeelpemidlet vil ofte veere en kontaktlinse, da en afakibrille er ekstra invaliderende ved
bortfald af dele af synsfeltet (synsfeltsdefekter).

Til pkt. 11: Hjeelpemidlet vil ofte veere en kontaktlinse, da briller, der korrigerer for excessiv myopi,
er ekstra invaliderende ved kikkertsynsfelt.

Til pkt. 12: Hjeelpemidlet vil ofte veere en specialfremstillet brille og/eller kontaktlinse, som lgfter
gjenlaget.

Til pkt. 13: Hjeelpemidlet vi ofte vaere en brille, der har til formal at forebygge blivende
synsnedseettelse (amblyopi) ved at optimalt korrigere langsynethed i den periode, hvor
synsfunktionen stadig er pavirkelig.

Varigt synshandicap (svagsynsoptik)
105. Behov for svagsynsoptik opstar i almindelighed ved synsstyrker pa 6/18 (0,3) eller derunder.

Svagsynsoptik (specielle optiske hjelpemidler) er primeert optik med forstgrrende virkning,
lupper, lupbriller, kikkerter, kikkertbriller samt kombinationer heraf. Forstgrrelsen eller styrken
fremgar af specifikationen pa det ansggte hjeelpemiddel og udtrykkes enten ved dioptriveerdien (D)
eller som x (gange).

Hvis forskellen (additionen) mellem borgerens afstands- og laesestyrke er mindst 4 dioptrier, kan
hjeelp ydes som lupbrille.

Hjeelp til lupbriller, kikkertbriller og filterglas omfatter ogsa brillestel og eventuelt matglas eller
balanceglas.

Der kan ogsa veere tale om synsfeltudvidere samt natkikkerter.

For brugere af svagsynsoptik vil arbejdsafstanden ved f.eks. laesning og skrivning oftest veere meget
kort, atheengig af linsens breendvidde. Dette giver ved leengere tids leesning en anstrengende
arbejdsstilling. Det kan derfor veere ngdvendigt med optikunderstgttende hjalpemidler som f.eks.
seerlig belysning, skraplade, konceptholdere el.lign.

Ankestyrelsens principafggrelse 134-10:

Ankestyrelsen fandt, at bade en kuvertlampe og en elektronisk lup var hjeelpemidler, da de var fremstillet til
svagtseende. Ansgger var berettiget til en kuvertlampe, der var transportabel og udstyret med batteri. Lampen
kunne anvendes hjemme og ude og kunne i vaesentlig grad afhjelpe de varige fglger af den nedsatte
funktionsevne. Ansgger var ikke berettiget til en elektronisk lup som hjeelpemiddel. Luppen skulle ikke
anvendes dagligt i flere situationer og fandtes ikke i veesentlig grad at kunne afhjzlpe den nedsatte
funktionsevne eller i vaesentlig grad lette den daglige tilvaerelse i hjemmet.

Ankestyrelsens principafggrelse 120-10:

En Sonnet bordlampe, hvorpa der kunne pahaftes en lup, var et optikunderunderstgttende hjelpemiddel, som
ansgger var berettiget til stgtte til.

Bgrne- og Socialministeriet fastseetter betaling for svagsynsoptik, briller, kontaktlinser og
gjenproteser, der udleveres af Kennedy Centeret.
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https://www.retsinformation.dk/eli/accn/W20101030125#A

CCTV (billedforstgrrende videosystemer) er et elektron-optisk hjelpemiddel, som anvendes af
borgere, der ikke pa anden made kan opna et leesesyn med specialoptik.

Formalet med at bevilge hjeelp til CCTV-udstyr er at give de pageldende borgere mulighed for at
kommunikere uden bistand fra andre. Det afggrende er derfor, om der er mulighed for ved hjeelp af
det tekst/-billedforstgrrende udstyr i veesentlig grad at afhjelpe borgerens svigtende
kommunikationsevne og normalisere den pagaldendes daglige tilveerelse.



