
Rådgivning og  
vejledning om 
høreproblemer



Institut for Syn og Hørelse 
tilbyder

• Udredning, rådgivning og vejledning om høreproblemer
• Rådgivning om tinnitus og lydfølsomhed
• Hjælp til problemer med høreapparater, herunder justering af lyden
• Vejledning i brug af apps og mobiltelefon til høreapparater
• Afprøvning af høretekniske hjælpemidler f.eks. til TV

Undervisning, der kan lette hverdagen for hørehæmmede og deres 
pårørende

• Specialrådgivning om høreproblemer i forhold til uddannelse og arbejde 
• Information og undervisning til personale, som er i kontakt med 

hørehæmmede

Når man erfarer, at man har nedsat hørelse og derefter får høreapparater, 
kan være svært og det kræver både tålmodighed og tilvænning.

I starten kan mange lyde virke kraftige og forkerte, og man kan også have 
svært ved at vænne sig til lyden af sin egen stemme.



Hvis høreapparatet ikke fungerer helt, som man havde forventet, kan det 
føre til, at man holder helt op med at bruge høreapparaterne eller kun 
bruger dem lejlighedsvis.

For at få størst udbytte og tilfredshed med sine apparater kan der være god 
hjælp i at vide lidt mere om sin egen hørenedsættelse og om høreappara
tets muligheder. Dette kan vores hørekonsulenter vejlede om.

-

Hørekonsulenterne kan efter aftale træffes lokalt i hjemkommunerne.

Konsulenterne kører også på hjemmebesøg, hvis det er mest hensigts
mæssigt. Såfremt der er behov for hjælp til transport til instituttet, skal 
dette aftales med hjemkommunen.

-

Ring og hør nærmere, eller se mere på vores hjemmeside ish.rn.dk

Der er nogle dage travlt ved telefonen, og vi gør derfor opmærksom på 
muligheden for kontakt ved at sende os en mail på ish.horevejleder@rn.dk 
eller benytte vores online booking.

Find os også på 
Facebook_Høreafdelingen på ISH, Region Nordjylland

Al hjælp fra instituttet er gratis for brugere og pårørende.

Har du brug for hjælp, 
så kontakt os på 97 64 70 06 
Mandag - fredag fra kl. 8.00 - 12.00
hvl@rn.dk
ish.rn.dk

http://www.ish.rn.dk
mailto:ish.horevejleder@rn.dk
mailto:hvl@rn.dk
http://www.ish.rn.dk


Institut for Syn og Hørelse
Sofiendalsvej 91
9200 Aalborg SV
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Følg QR-koden  
for online booking 
og yderligere info.
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